
DATE DE REPRISE DES ACTIVITES SAISON 2026-2027 

 

GYMNASTIQUE :   Mardi 8 septembre 10h20 – 11h20 

   Vendredi 11 septembre : 9h20 – 10h20 

 

RENFORCEMENT MUSCULAIRE : Jeudi 10 septembre 10h00 – 11h00 

 

REVEIL EN DOUCEUR : Mardi 22 septembre : 9h20 – 10h20 

 

BOUGEONS ENSEMBLE : Vendredi 25 septembre : 10h30 – 11h30 

 

DANSES EN LIGNES : Mardi 22 septembre : 14h30 – 17h00 

 

ORIGAMI : Lundi 21 septembre : 14h30 – 17h00 

 

TROUPE ARTISTIQUE : Lundi 12 octobre : 17h15 

 

DESSIN PEINTURE : Rentrée différée – Date précisée après Semaine bleue 

 

REMUE- MENINGES : Jeudi 10 septembre : 14h30 – 17h00 

 

MEMOIRE : Mercredi 9 septembre : 15h00 

 

QI GUONG : Jeudi 1er octobre : 11h00 – 12h00 

 


