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CLUB Dt LOISIRS
BEAUTE PLAISANCE
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Actifs ou retraités, quel que soit votre dge, venez
nous rejoindre pour passer des moments agréables et
pratiquer des activités diverses et variées dans un
environnement convivial. Que ce soient les travaux
manuels, la peinture, la danse en lignes, la
gymnastique, le tricot, la pratique de I'anglais, la
danse country, I'origami, les jeux de cartes, la troupe
artistique, les sorties culturelles ou touristiques, les
balades découvertes ou toniques, le quilling, les
goliters a thémes, les jeux de sociéte, les kermesses,
les lotos, les quiz, vous trouverez des animateurs a
votre disposition pour pratiquer vos activités
favorites.

laisgnce

LOISIR.S & DETENTE

Messagerie : clubbeauteplaisance94@gmail.com
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Activités créativesl

Couture, Tricot,
Peinture, Quilling,
Origami, Mosaique

Activités Sportives]

Balades découvertes
ou toniques,
Gymnastique pour tous
les niveaux, Qi Gong,
Danses en lignhes et
Country

Activités Culturelles

Anglais, Sorties
culturelles et
touristiques, Ateliers
Mémoire, Jeux Remue-
Méninges, Quiz

Activités Ludiques|

Troupe artistique, Jeux
de Société, Jeux de
cartes

Kermesses, Lotos,
Golters a themes
etc...

CLUB DE LOISIRS
BEAUTE PLAISANCE

6 avenue du Maréchal Lyautey
94130 — Nogent sur Marne
Tél : 01 88 29 64 97

Site internet :
www.club-beaute-
plaisance.fr
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